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BAB 

1  PENDAHULUAN Oleh: D R. D.Sc. Drs. Sunarno SastroAt modjo,  AP.,  B.II.Sc.,  B.Sc.,  S.E.,  S.H., S.T., S.AP., S.IP., S.Pd., S.Sos., S.Ikom, M.M., M.Si., C.JKP.,  C.CW., C.ED. 

DR. D.Sc. Drs. Sunarno SastroAtmodjo, AP., B.II.Sc., B.Sc., 

S.E., S.H., S.T., S.AP., S.IP., S.Pd., S.Sos., S.Ikom, M.M., M.Si., 

C.JKP., C.CW., C.ED. 

 

 

Di tengah arus perkembangan global yang kian cepat dan 

kompleks, isu sumber daya alam (SDA) semakin menempati 

posisi sentral dalam wacana pembangunan berkelanjutan. Bab 

ini mengawali pembahasan dengan menempatkan SDA bukan 

hanya sebagai aset ekonomi atau objek eksploitasi, melainkan 

sebagai fondasi kehidupan yang menyatukan dimensi ekologis, 

sosial, dan kultural umat manusia. Melalui uraian latar belakang 

yang mendalam, pembaca akan diajak memahami urgensi 

pengelolaan SDA secara adil dan lestari, khususnya dalam 

konteks Indonesia sebagai negara megabiodiversitas yang 

menyimpan tantangan dan peluang luar biasa dalam menjaga 

keberlanjutan sumber dayanya. Pendahuluan ini menjadi 

pijakan awal untuk mengeksplorasi lebih jauh berbagai konsep, 

pendekatan, dan praktik pengelolaan SDA dalam bab-bab 

selanjutnya. 

 

A. Latar Belakang 

Sumber daya alam (SDA) merupakan anugerah 

fundamental bagi umat manusia yang tidak hanya menopang 

keberlangsungan kehidupan sehari-hari, tetapi juga 

membentuk dasar bagi pertumbuhan ekonomi, kebudayaan, 

PENDAHULUAN 
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BAB 

2  JENIS-JE NIS SUMBE R DA YA ALAM Oleh: Novit a Arums ari,  M.Sc. 

Novita Arumsari, M.Sc. 

 

 

A. Pengantar Jenis-Jenis Sumber Daya Alam 

Klasifikasi sumber daya alam merupakan pendekatan 

sistematik untuk mengelompokkan sumber daya alam 

berdasarkan karakteristik tertentu, seperti asal, sifat, dan 

penggunaannya. Dalam kerangka pengelolaan berkelanjutan, 

klasifikasi ini tidak hanya memungkinkan identifikasi jenis 

dan karakteristik sumber daya, tetapi juga pengelompokan 

sumber daya berdasarkan potensi pemanfaatan dan 

keberlanjutannya. Klasifikasi tidak hanya terbatas pada 

aspek biogeofisik dan produktivitas sumber daya, tetapi juga 

mencakup nilai-nilai budaya dan sosial yang ada. Misalnya, 

Heniwati et al. (2023) meneliti pentingnya pengelolaan 

ekowisata berbasis manajemen risiko di kawasan mangrove, 

menunjukkan bahwa pemetaan dan klasifikasi kawasan 

mangrove membantu masyarakat untuk memahami risiko 

dan potensi keberlanjutan ekosistem mereka. Dengan adanya 

pemahaman yang lebih baik mengenai klasifikasi sumber 

daya alam, komunitas dapat beradaptasi dengan lebih baik 

terhadap tantangan yang dihadapi, seperti abrasi dan 

penurunan kualitas lingkungan. 

Pengelompokan sumber daya juga penting dalam 

konteks pencegahan degradasi lingkungan. Dalam studi oleh 

Rumihin (2024), ditemukan bahwa kesadaran masyarakat 

JENIS-JENIS  

SUMBER DAYA ALAM 
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A. Pengelolaan Sumber Daya Alam 

Pengelolaan Sumber Daya Alam (PSDA) merupakan 

kunci pokok dalam mempertahankan keberlanjutan sumber 

daya alam. Pendekatan praktek pengelolaan sumber daya 

alam perlu dilakukan dengan mempertimbangkan aspek 

ekonomi, ekologi, dan sosial. Keseimbangan antara ketiga 

aspek merupakan hal dasar untuk membentuk sistem sumber 

daya alam yang berkelanjutan. Apabila salah satu atau salah 

dua dari ketiga aspek tersebut tidak terpenuhi, maka sumber 

daya alam yang ada tidak dapat mencapai keberlanjutan. 

Aspek sosial dalam konteks pengelolaan sumber daya alam 

dapat memberikan pengaruh yang signifikan. Pernyataan 

tersebut dapat tergambar pada bagaimana kolaborasi antar 

masyarakat atau antar anggota komunitas dalam 

meningkatkan hasil pengelolaan hasil sumber daya (Puspita 

et al, 2024). Selanjutnya, aspek sosial mengenai kelembagaan 

dalam menerapkan pengelolaan sumber daya juga penting 

untuk menghasilkan suatu perencanaan dan strategi yang 

inovatif. Budaya lokal dalam hal pengelolaan sumber daya 

alam juga menjadi bagian dasar untuk mendukung 

keberlanjutan yakni dengan menekankan kearifan lokal, nilai 

budaya tentang konservasi pada suatu komunitas. 

Pentingnya intervensi budaya lokal dan keterlibatan lintas 

PRINSIP-PRINSIP 

PENGELOLAAN  

SUMBER DAYA ALAM 
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A. Konsep dan Prinsip Pengelolaan Hutan Berkelanjutan 

Pengelolaan hutan berkelanjutan bukan sekadar 

praktik teknis, melainkan merupakan kerangka kerja 

multidimensi yang mencakup aspek ekologi, sosial, ekonomi, 

dan kelembagaan. Dalam menghadapi tantangan deforestasi, 

degradasi hutan, dan krisis iklim global, konsep ini 

berkembang dari pengelolaan berbasis produksi menjadi 

pengelolaan berbasis fungsi ekosistem dan kesejahteraan 

masyarakat. Pengelolaan hutan berkelanjutan menempatkan 

hutan sebagai sistem penopang kehidupan yang harus dijaga 

kelestariannya dari generasi ke generasi. 

1. Definisi dan Evolusi Konsep Pengelolaan Hutan 

Konsep pengelolaan hutan mengalami evolusi dari 

pendekatan eksploitatif menuju pendekatan integratif 

yang menekankan keberlanjutan (sustainability) (Kiziridis 

et al., 2025). Pada awalnya, pengelolaan hutan dilakukan 

untuk memenuhi kebutuhan hasil hutan kayu secara 

maksimal. Namun, seiring meningkatnya kesadaran akan 

pentingnya fungsi ekologis hutan dan peran masyarakat 

adat serta komunitas lokal, pendekatan ini mulai bergeser 

(Erbaugh, 2019). 
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A. Pendahuluan 

Air merupakan salah satu sumber daya alam yang 

paling vital bagi kehidupan di bumi. Lebih dari 70% 

permukaan bumi tertutup oleh air, namun hanya sekitar 2,5% 

yang merupakan air tawar yang dapat dikonsumsi oleh 

manusia. Dari jumlah tersebut, sebagian besar terperangkap 

dalam bentuk es di kutub dan gletser, sehingga hanya kurang 

dari 1% air tawar yang benar-benar tersedia untuk memenuhi 

kebutuhan manusia, pertanian, industri, dan ekosistem. 

Dalam konteks pengelolaan sumber daya alam, air 

menempati posisi sentral karena fungsinya yang 

multidimensi mulai dari penyediaan air minum, irigasi 

pertanian, pembangkit listrik tenaga air, hingga 

pemeliharaan keanekaragaman hayati. Namun, 

pertumbuhan populasi global, industrialisasi, perubahan 

iklim, dan eksploitasi berlebihan telah menimbulkan tekanan 

besar terhadap ketersediaan dan kualitas air. 

Krisis air sudah menjadi isu global. Menurut laporan 

Perserikatan Bangsa-Bangsa (PBB), lebih dari 2 miliar orang 

hidup di negara-negara yang mengalami tekanan air tinggi, 

dan sekitar 4 miliar orang menghadapi kelangkaan air 
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AIR 
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A. Pendahuluan 

Tanah merupakan salah satu komponen vital dalam 

ekosistem bumi yang memainkan peran sentral dalam 

keberlangsungan kehidupan. Sebagai sumber daya alam 

yang tidak terbarukan dalam skala waktu manusia, tanah 

mendukung berbagai aktivitas pertanian, kehutanan, 

permukiman, industri, dan konservasi keanekaragaman 

hayati. Namun, di tengah pertumbuhan populasi global yang 

pesat dan eksploitasi berlebihan, degradasi tanah telah 

menjadi masalah serius yang mengancam ketahanan pangan, 

stabilitas ekologi, dan kesejahteraan masyarakat. 

Dalam konteks pengelolaan sumber daya alam (PSDA), 

tanah tidak dapat dipisahkan dari aspek-aspek lain seperti 

air, udara, mineral, dan keanekaragaman hayati. Pengelolaan 

tanah yang berkelanjutan memerlukan pendekatan holistik 

yang mempertimbangkan faktor-faktor biofisik, sosial-

ekonomi, dan kebijakan. Tantangan utama yang dihadapi 

meliputi erosi, salinisasi, desertifikasi, polusi, alih fungsi 

lahan, serta dampak perubahan iklim. Oleh karena itu, 

pemahaman mendalam tentang prinsip-prinsip pengelolaan 

tanah yang berkelanjutan menjadi kunci untuk memastikan 

produktivitas jangka panjang dan kelestarian lingkungan. 

PENGELOLAAN 

TANAH 
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A. Definisi Mineral dan Energi 

1. Pengertian Mineral 

Mineral adalah zat padat yang terbentuk secara 

alami di Bumi dan memiliki struktur kristal yang teratur 

dan komposisi kimia tertentu. Berbagai proses geologis 

dapat menyebabkan pembentukan mineral, seperti 

pendinginan magma yang menghasilkan mineral seperti 

kuarsa dan feldspar, atau pengendapan bahan kimia di 

dasar laut atau danau yang menghasilkan mineral 

tertentu. Mineral juga dapat terbentuk karena perubahan 

fisik dan kimia yang terjadi pada batuan yang sudah ada. 

Salah satu contohnya adalah proses metamorfosis, yang 

menghasilkan mineral baru dari batuan induk. Sifat fisik 

dan kimia, seperti warna, kekerasan, kilau, dan densitas, 

yang membedakan setiap mineral satu sama lain. 

Beberapa mineral yang sering ditemukan dan 

memiliki nilai ekonomi termasuk kuarsa, feldspar, timah, 

tembaga, emas, nikel, dan emas. Mineral-mineral ini 

digunakan dalam berbagai industri, seperti konstruksi, 

teknologi, energi, dan manufaktur. Sebagai contoh, 

tembaga dan nikel sangat digunakan dalam industri 

elektronik dan kendaraan listrik, sementara emas lebih 

banyak digunakan dalam industri perhiasan dan investasi. 

PENGELOLAAN 

MINERAL DAN ENERGI 
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Pengelolaan sumber daya alam (SDA) mencakup berbagai 

aktivitas yang berkaitan dengan pemanfaatan dan pengaturan 

sumber daya yang berasal dari alam, seperti hutan, tambang, 

tanah, air, dan keanekaragaman hayati. SDA merupakan aset 

penting yang menopang kehidupan manusia dan pembangunan 

ekonomi. Namun, pengelolaan SDA memiliki dampak besar 

terhadap lingkungan yang dapat bersifat positif apabila 

dilakukan secara bijaksana dan berkelanjutan, namun kerap 

menimbulkan dampak negatif akibat eksploitasi berlebihan dan 

praktik yang tidak ramah lingkungan. 

Dalam beberapa dekade terakhir, pemanfaatan SDA yang 

intensif telah menyebabkan kerusakan lingkungan yang 

signifikan di berbagai wilayah dunia. Sebagai contoh, eksplorasi 

dan ekstraksi sumber daya alam, khususnya di negara-negara 

berkembang sering dikaitkan dengan peningkatan emisi karbon 

dioksida (CO2) yang mempercepat perubahan iklim global. 

Studi terbaru menunjukkan bahwa ada hubungan positif antara 

pemanfaatan SDA dan peningkatan emisi CO2 sebagai indikator 

kerusakan lingkungan. Misalnya, penelitian Shen et al. (2021) 

dan Ahmad et al. (2020) dalam Amer et al. (2024) 

mengungkapkan bahwa ekstraksi sumber daya alam di China 

dan beberapa provinsinya berkorelasi dengan peningkatan 

emisi CO2, yang menunjukkan bahwa pengelolaan SDA yang 
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A. Pendahuluan 

Sumber daya alam adalah hal penting yang 

mendukung hidup manusia dan perkembangan sebuah 

bangsa. Sejak dulu, manusia bergantung pada alam untuk 

memenuhi kebutuhan hidup, seperti tanah, air, udara, serta 

hasil hutan, tambang dan laut. Namun, karena jumlah 

penduduk semakin bertambah, teknologi semakin canggih, 

dan tuntutan pembangunan ekonomi semakin besar, tekanan 

terhadap sumber daya alam juga semakin tinggi. Ini 

menyebabkan berbagai tantangan dalam hal keberlanjutan, 

kesetaraan dalam penggunaan, dan perlindungan 

lingkungan hidup. 

Di Indonesia, pengelolaan sumber daya alam sangat 

penting karena negara ini memiliki kekayaan alam yang 

melimpah, seperti hutan tropis, tambang dan mineral, serta 

keanekaragaman hayati laut yang sangat tinggi di dunia. 

Namun, kekayaan ini sering kali tidak dikelola dengan bijak, 

sehingga menimbulkan berbagai masalah, seperti deforestasi, 

pencemaran lingkungan, konflik agraria, hingga 

ketidakadilan dalam mendistribusikan manfaatnya. 

Oleh karena itu, memahami konsep dasar sumber daya 

alam penting sebagai dasar untuk menyusun kebijakan 

pengelolaan yang adil, berkelanjutan, dan melayani 
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A. Pendahuluan 

Pengelolaan Sumber Daya Alam yang berkelanjutan 

tidak hanya mengandalkan pemerintah saja, namun 

keterlibatan masyarakat merupakan salah satu faktor kunci 

keberhasilan dalam pengelolaan SDA. Masyarakat yang 

tinggal di suatu daerah dengan menggantungkan kehidupan 

sehari-hari, selain memiliki pengetahuan lokal tentu akan 

memiliki rasa kepemilikan dan keinginan untuk menjaga 

sumber daya alam tersebut. Sehingga, masyarakat memiliki 

peran yang sangat penting dalam perencanaan, pelaksanaan, 

monitoring dan evaluasi pengelolaan SDA yang adil, inklusif 

dan berkelanjutan. 

 

B. Pengertian Partisipasi Masyarakat 

Partisipasi masyarakat merupakan salah satu indikator 

keberhasilan dari sebuah program kerja. Sejak tahun 1960 dan 

1970, partisipasi masyarakat menjadi pusat dari program 

pembangunan berkelanjutan yang berkeadilan (Rifkin and 

Kangare (2002).  

Menurut Cohen dan Uphoff (1977), partisipasi 

masyarakat meliputi keterlibatan aktif masyarakat sebagai 

bagian dari integral keberhasilan suatu program 

pembangunan, mulai dari proses perencanaan, pelaksanaan 

kegiatan, pemanfaatan hasil, hingga evaluasi. Oakley dan 
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A. Definisi Teknologi Pengelolaan Sumber Daya Alam 

Pengelolaan Sumber Daya Alam (SDA) mengacu pada 

pemanfaatan sumber daya alam utama yang berkelanjutan, 

seperti tanah, air, udara, mineral, hutan, perikanan, serta flora 

dan fauna liar. Bersama-sama, sumber daya ini menyediakan 

layanan ekosistem yang memberikan kualitas yang lebih baik 

bagi kehidupan manusia. Sumber daya alam menyediakan 

dukungan kehidupan yang mendasar, baik dalam bentuk 

layanan konsumtif maupun layanan barang publik. Proses 

ekologis menjaga produktivitas tanah, daur ulang nutrisi, 

pembersihan udara dan air, serta siklus iklim (Muralikrishna 

& Manickam, 2017). 

Tiga masalah yang terus-menerus muncul terkait 

pengelolaan sumber daya alam meliputi (Muralikrishna & 

Manickam, 2017): 

1. Sumber daya terbarukan digunakan melebihi kapasitas 

regeneratifnya. 

2. Sumber daya tak terbarukan terkuras habis karena tidak 

cukupnya penghematan dalam modal buatan manusia, 

manusia, atau sosial. 

3. Kapasitas penyerapan lingkungan terbebani oleh polusi 

yang pada gilirannya merusak kesehatan manusia dan 

fungsi ekosistem. 
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A. Sumber Daya Alam: Definisi, Peran, dan Klasifikasi 

Sumber daya alam adalah segala unsur yang terdapat 

di alam, baik yang bersifat hayati (biotik) maupun nonhayati 

(abiotik), yang dapat dimanfaatkan oleh manusia untuk 

memenuhi kebutuhan hidup dan meningkatkan 

kesejahteraan. Pemanfaatan sumber daya alam harus 

memperhatikan kelestariannya agar tetap tersedia bagi 

generasi sekarang dan mendatang. Sumber daya alam 

meliputi tanah, air, udara, hutan, hasil tambang, dan 

kekayaan alam lainnya yang berperan penting dalam 

mendukung pertumbuhan ekonomi, penyediaan bahan baku 

produksi, serta pembangunan berkelanjutan. 

1. Peran Sumber Daya Alam dalam Pembangunan 

Ekonomi 

Sumber daya alam memiliki peran strategis sebagai 

aset negara yang sangat mempengaruhi pertumbuhan 

industri dan kesejahteraan masyarakat. Dalam konteks 

pembangunan ekonomi, sumber daya alam menjadi 

fondasi utama bagi berbagai sektor, seperti pertanian, 

kehutanan, perikanan, pertambangan, dan energi. 

Pemanfaatan sumber daya alam yang optimal dapat 

mendorong pertumbuhan ekonomi, menciptakan 

lapangan kerja, meningkatkan pendapatan negara, dan 

EKONOMI SUMBER 

DAYA ALAM 
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A. Definisi Konflik Pengelolaan Sumber Daya Alam 

Konflik pengelolaan sumber daya alam (SDA) terjadi 

akibat adanya pertentangan dari pihak yang mempunyai 

keinginan dan tujuan yang berbeda-beda dalam mengakses, 

menguasai, dan memanfaatkan sumber daya alam yang 

terbatas. Konflik ini dapat terjadi secara vertikal, misalnya 

antara masyarakat dalam suatu daerah dengan pemerintah 

atau perusahaan, maupun secara horizontal, yakni antara 

kelompok masyarakat dalam suatu daerah dengan 

masyarakat luar daerah atau antar kelompok masyarakat itu 

sendiri. Konflik vertikal seringkali disebabkan oleh kebijakan 

pemerintah yang memarginalkan posisi masyarakat dalam 

suatu daerah melalui regulasi atau perizinan yang tidak 

melibatkan mereka secara adil. Sementara konflik horizontal 

biasanya berkaitan dengan persaingan langsung antar 

kelompok yang sejajar dalam penguasaan lahan atau sumber 

daya tertentu.  

Di Indonesia, konflik pengelolaan SDA sangat 

kompleks dan beragam, mulai dari sengketa lahan hutan adat 

yang berubah menjadi kawasan konservasi, konflik antara 

masyarakat dengan perusahaan perkebunan atau 

pertambangan, hingga konflik antar nelayan terkait akses dan 

pemanfaatan sumber daya laut. Konflik ini tidak hanya 

KONFLIK  
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Eksploitasi perusahaan tambang panas bumi di Kawasan 

cagar Alam Kamojang, menunjukkan sisi manusia 

antroposentrisme, yang menunjukkan manusia sebagai pusat 

peradaban, sehingga alam hanya sebagai objek ekploitasi 

sebesar-besarnya tanpa memikirkan dampak terhadap kegiatan 

ekploitasi tersebut (Aziz et al., 2024). Kerusakan lingkungan dan 

konflik sosial dan politik nasional, maupun ingternasional yang 

terjadi pada masyarakat papua saat ini terjadi akibat keberadaan 

PT. Freeport sebagai gambaran antroposentrisme manusia, 

secara ekonomi sektor ini berkonstribusi tinggi, dibandingkan 

dengan sektor lainnya, yaitu sebesar 37,38%, namun tidak 

sejalan dengan konstribusi besar memulihkan lingkungan, 

masyarakat terdampak oleh penimbunan tailing dan 

pengambilan tanah ulayat diluar batas yang pernah disepakati, 

pada perjanjian Januari 1974 (Masri, 2024; Amalia, 2023; 

Polontoh et al., 2023). Dalam hal ini kita dapat melihat adanya 

dua sudut pandang yang berkesenjangan, antara sisi 

keberuntungan kesempatan dan ekonomi yang di dapatkan, 

namun disi lain adanya ketidakberdayaan datang bersama 

segalarasa sakitnya, yang menjadi pertanyaan moril, di 

konsentrasi keberuntungan tersebut, apakah banyak masyarakat 

papua yang menikmati?. 
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Merlisa Praptiningtias Oktaviana, S.Si., M.Pd. 

 

 

Setiap negara di seluruh dunia memiliki sumber daya 

alam yang beranekaragam. Sebagian negara memiliki sumber 

daya alam yang kaya dan melimpah, salah satunya Indonesia. 

Sumber daya alam yang terbarukan maupun yang tak 

terbarukan, serta berbentuk modal alam seperti daerah aliran 

sungai, danau, kawasan lindung, pesisir, kawasan rawa dan 

gambut, dan lain-lain, maupun sumber daya alam dalam bentuk 

komoditas seperti kayu, rotan, mineral tambang, minyak dan 

gas bumi, ikan, dan lain-lain, terdapat merata di seluruh 

Indonesia. 

Kekayaan sumber daya alam di Indonesia mempunyai 

peranan penting dalam memenuhi hajat hidup orang banyak, 

karena itu pengelolaannya harus dikuasai oleh Negara untuk 

memberi nilai tambah secara nyata bagi perekonomian nasional 

dalam usaha mencapai kemakmuran dan kesejahteraan rakyat 

secara berkeadilan. 

Pengelolaan sumber daya alam secara spesifik adalah 

usaha manusia dalam mengubah Ekosistem sumber daya alam 

agar dapat diperoleh manfaat yang maksimal dan 

berkesinambungan, proses pengalokasian sumber daya alam 

dalam ruang dan waktu untuk memenuhi kebutuhan manusia 

dengan senantiasa mengupayakan pertimbangan antara 

populasi manusia, sumber daya dan pencegahan kerusakan 

TANTANGAN  

DALAM PENGELOLAAN 

SUMBER DAYA ALAM 
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