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Kami sadar bahwa penulisan buku ini bukan merupakan 
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Sumber-sumber lainnya.  

Dalam hal ini dengan kami sampaikan banyak pihak yang 

sudah berjasa dalam membantu kami di dalam menyelesaikan buku 
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Maka dari itu, kami mengucapkan banyak terimakasih kepada 
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panduan ini. 

Akhirnya, kami berterima kasih kepada semua pihak, yang 

tidak bisa kami sebutkan satu per satu yang turut serta membidani 

kelahiran buku ini. Semoga “Allah SWT” membalas kebaikan 

Anda-Anda semua. Selamat membaca dan semoga bermanfaat. 

 

Nasrun Minallah Wa Fathun Qarib 

Wassalamu'alaikum Wr. Wb. 
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BAB 

1  MEMBANGU N GAYA H IDUP BE RKO NSEP KONSE RVASI ENE RG I 

 

 

A. Konsep Konservasi Energi 

1. Kontribusi Nyata Masyarakat secara Nyata dalam Upaya 

Konservasi dan Efisiensi Energi 

Semua lapisan masyarakat dapat berkontribusi secara 

nyata dalam upaya konservasi dan efisiensi energi. Guna 

mendukung kelestarian alam dan juga program pemerintah 

mencapai karbon netral 2060, semua lapisan masyarakat 

dapat berkontribusi secara nyata dalam kehidupan sehari-

hari1. Konservasi energi dan juga efisiensi energi merupakan 

cara relatif mudah yang dapat dilakukan semua pihak. 

Langkah kecil ini dapat berefek positif bagi keberlanjutan 

lingkungan di masa depan. 

Menurut Peraturan Pemerintah Nomor 33 Tahun 2023, 

konservasi energi adalah upaya sistematis, terencana, dan 

terpadu guna melestarikan sumber daya energi dalam negeri 

serta meningkatkan efisiensi pemanfaatannya. Kegiatan 

konservasi ini dilaksanakan pada seluruh tahap pengelolaan 

energi, baik dari sisi hulu maupun sisi hilir. 

Pada sisi hulu, konservasi pada tahap pengelolaan 

energi bertujuan melestarikan sumber daya energi. Dengan 

demikian, pemerintah beserta stakeholder terkait akan 

 
1  https://www.kompas.id/Budiawan Sidik A,Membangun Gaya 

Hidup Berkonsep Konservasi Energi, diakses pada tanggal 13 Juni 2025, 

pukul 07.43 WIB 

MEMBANGUN GAYA 

HIDUP BERKONSEP 

KONSERVASI ENERGI 
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BAB 

2  TRANSIS I DUN IA MENU JU ENERGI BE RSIH 

 

 

A. Transisi Menuju Energi Bersih 

Hampir semua negara di dunia sedang bertransisi menuju 

penggunaan energi bersih. Energi fosil lambat laun akan 

direduksi dan digantikan oleh sumber energi baru terbarukan4. 

Pemanfaatan energi kincir angin meningkat pascabencana 

Fukushima. Sebanyak 22.287 turbin di Jerman telah 

menghasilkan 30 Giga watt listrik. Energi ramah lingkungan 

akan dimanfaatkan sepenuhnya untuk menggantikan nuklir dan 

fosil. Suasana di kawasan desa kincir angin Ulrichstein, Jerman, 

Minggu (15/7/2012). Kompas/Irma Tambunan 

Energi ramah lingkungan yang rendah emisi ini akan 

menjadi tumpuan sumber tenaga penggerak segala sendi 

kehidupan masa depan dunia. 

 

 
4  https://www.kompas.id/ Budiawan Sidik A, Transisi Dunia 

Menuju Energi Bersih, diakses pada tanggal 13 Juni 2025, pukul 07.56 WIB 

TRANSISI DUNIA 

MENUJU ENERGI BERSIH 
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BAB 

3  PANAS BUMI IN DONES IA BELUM TE RGA RAP BAIK 

 

 

A. Panas Bumi Indonesia 

1. Indonesia Memiliki Ratusan Gunung Api 

Indonesia memiliki ratusan gunung api yang 

berpotensi besar memberikan berkah alam berupa energi 

panas bumi. Sayangnya, potensi tersebut belum tergarap 

dengan optimal6. 

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki 

potensi panas bumi terbesar di dunia. Lokasi Indonesia yang 

berada pada pertemuan lempeng dunia membuat Indonesia 

memiliki ratusan gunung api yang berpotensi besar 

memberikan berkah alam berupa energi panas bumi. 

Hanya saja, karunia alam ini belum termanfaatkan 

secara optimal untuk pengembangan energi baru terbarukan 

(EBT) di Indonesia. Hingga saat ini, jumlah pembangkit 

listrik tenaga panas bumi (PLTP) masih relatif sedikit, 

sehingga energi yang dihasilkannya pun tergolong minim. 

Hanya sekitar tujuh persenan dari total potensi energi 

panas bumi yang dapat dibangkitkan menjadi energi listrik. 

Indonesia memiliki ratusan gunung api yang berpotensi 

besar memberikan berkah alam berupa energi panas bumi 

 
6  https://www.kompas.id/ Budiawan Sidik A, Panas Bumi 

Indonesia Belum Tergarap Baik, diakses pada tanggal 13 Juni 2025, pukul 

08.01 WIB 

PANAS BUMI INDONESIA 

BELUM TERGARAP BAIK 
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BAB 

4  PROYEK ENERGI TE RBA RUKAN ME NJA NJIKAN BA GI PEMUL IHA N EKONO MI 

 

 

A. Proyek di Bidang Energi Terbarukan di Indonesia  

Ekonomi global terpuruk akibat pandemi Covid-19 sejak 

2020. Pemulihan ekonomi bisa dicapai lewat pembangunan yang 

ramah lingkungan dan berkelanjutan dengan energi terbarukan. 

Proyek di bidang energi terbarukan di Indonesia cukup 

menjanjikan bagi pemulihan ekonomi yang terdampak pandemi 

Covid-19 8 . Selain dapat menciptakan lapangan kerja baru, 

proyek energi terbarukan mendukung capaian target 

pengurangan emisi gas rumah kaca di Indonesia. Namun, 

ketergantungan pada batubara diperkirakan masih tinggi dalam 

beberapa dekade mendatang. 

Dalam telekonferensi pers, Senior Patner pada McKinsey 

& Company Indonesia Khoon Tee Tan mengatakan, proyek 

energi terbarukan di Indonesia punya peluang besar dalam hal 

penciptaan lapangan kerja baru. Hal ini sama dengan apa yang 

terjadi pada saat proyek pembangunan pembangkit listrik 

tenaga uap (PLTU) berbahan bakar fosil. Hanya, proyek energi 

terbarukan punya dampak ganda. 

”Seperti halnya pembangunan PLTU, proyek energi terbarukan 

tentu akan menyerap tenaga kerja baru. Namun, dampak 

tambahan lainnya adalah proyek energi terbarukan mendukung 

 
8  https://www.kompas.id/Aris Prasetyo, Proyek Energi 

Terbarukan Menjanjikan bagi Pemulihan Ekonomi, diakses pada tanggal 13 

Juni 2025, pukul 08.08 WIB 

PROYEK ENERGI 

TERBARUKAN 

MENJANJIKAN BAGI 

PEMULIHAN EKONOMI 
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